
I CARRERA POPULAR
“LA MOISÉS”

EL PUERTO DE SANTA MARÍA, DOMINGO 5 DE JUNIO DE 2016. 11:00 horas. 

REGLAMENTO

• La carrera tendrá lugar el día 5 de Junio de 2016, domingo. La salida se dará en el CEAAN Coto 
de la Isleta (Centro de Educación Ambiental y Actividades en la Naturaleza), Puerto de Santa María,
a las 11 horas.

• La distancia a recorrer será de 11.400 metros aproximadamente, en su mayor parte por Parque 
Natural. El recorrido es circular. La meta se cerrará a las 13:00 horas. 

• El recorrido estará señalizado con trozos de cinta de balizamiento de color vivo, banderines, 
carteles y flechas, así como por personal voluntario o de la Organización en aquellos lugares que se 
estime oportuno.

• A cada corredor inscrito se le entregará un dorsal y chip personal e intransferible, para lo que será
imprescindible presentar el DNI. El dorsal se situará en el pecho de forma visible, sin doblar ni
recortar, y chip con pulsera de neopreno en el tobillo.

• Podrá tomar parte cualquier persona que lo desee, federada o no, siempre que tenga cumplidos los 
18 años el día de la prueba.



• La Organización no se hace responsable de los daños que pudieran causar o causarse los atletas 
participantes por imprudencias o negligencias de los mismos.

• Igualmente, el atleta declara estar en condiciones físicas óptimas para realizar esta prueba y lo hace
bajo su responsabilidad, eximiendo de la misma a la Organización de la Prueba, para lo cual, todos 
los participantes firmarán un documento, que podrá ser descargado de la web desde la que se 
gestiona la inscripción y traerlo firmado el día de la carrera.

• Habrá puesto de avituallamiento líquido y fruta en el punto kilométrico 7.100, así como en linea 
de meta.

• Se establecen las siguientes categorías:

Femeninas:

Senior (1979-1998)
Veteranas A (1970-1978)
Veteranas B (1969 y anteriores).

Masculinas:

Senior A (1988-1998)
Senior B (1979 -1987)
Veteranos A (1971-1978)
Veteranos B (1966-1970)
Veteranos C (1961-1965)
Veteranos D (1960 y anteriores)

Podrá ser motivo de descalificación:

1.- No llevar el dorsal o no llevarlo correctamente colocado en lugar visible.
2.- No realizar el recorrido completo o no pasar por alguno de los controles establecidos o participar
con un dorsal asignado a otro corredor o inscribirse con datos falsos.
3.- No atender a las indicaciones de la Organización, servicios médicos y/ o los voluntarios durante 
el transcurso de la prueba.
4.- La inscripción es personal e intransferible, no se permitirá el uso de un dorsal por persona 
distinta a la inscrita, caso de ser descubierto será descalificado/a. 
5.- Manifestar un comportamiento no deportivo o competir sin camiseta. 

Todos los participantes, por el hecho de formalizar la inscripción aceptan el presente Reglamento.

SERVICIOS DE LA PRUEBA:

Habrá habilitado servicio de duchas y aseos.
Habrá servicio sanitario en la zona de meta y durante el recorrido.
Habrá servicio de guardarropa habilitado en el lugar de la prueba.
Bolsa del corredor con obsequios que se entregará a la recogida del dorsal.



PREMIOS:

Se entregarán los siguientes premios (no acumulativos):

- Trofeo para 1º,2º y 3º clasificado de la Carrera, masculino y femenino.
- Medalla para los tres primeros clasificados de cada categoría.

INSCRIPCIONES:

Se realizarán de forma individual en www.sesca.es

La cuota de inscripción será de 10 euros.

El pago se hará por pasarela segura desde la página de inscripción.

La inscripción solo será válida una vez se haya realizado el pago de la misma. No se realizará 
devolución alguna una vez realizada la inscripción, así como no se podrá portar el dorsal de un 
participante por una persona distinta al titular de este. Se deberá presentar el DNI a la recogida del 
dorsal que podrá ser retirado hasta media hora antes del inicio de la prueba.

Información: 609 80 36 07 / 956 05 59 45

El plazo de inscripción finalizará el miércoles día 1 de Junio a las 14:00 horas o al alcanzarse
400 atletas inscritos en firme.

Entrega de dorsales: Domingo 5 de Junio, de 9:00 a 10:30 en el lugar de la salida.


