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IX RUNNING NIGHT-TORUNOS (LUNA LLENA), 20 DE JULIO DE 2024

JUSTIFICACION

CD SOLSPORT G- 72.277.783, organiza y desarrolla esta prueba dentro de sus eventos para el
afno 2023 en colaboracién Junta de Andalucia y Parque Metropolitano de los Torufios, con la
intencion de fomentar la actividad fisica entre los adultos de la localidad, asi como para ampliar
la oferta deportiva de la Ciudad.

DATOS TECNICOS DEL EVENTO

TIPO

Organizacion y desarrollo de una prueba atlética-NOCTURNA, y MARCHA SENDERISTA,
totalmente llana por senderos de tierra compactada en un Parque Natural, a orillas de la Bahia de
Cadiz, en la distancia de 9.000 metros.(9km)

UBICACION

Parque los Torufios -Avenida del Mar numero 7, urbanizacion Valdelagrana — 11500 El
Puerto de Santa Maria — Cadiz.

DIA Y HORARIO
El dia 20 de Julio de 2024, a las 22:00 horas. CORREDORES - 21:30 SENDERISTAS
Con los siguientes horarios:

e 11:00 - 13:00 H. Carpa Exterior de los Torufios. RECOGIDA DE DORSALES.
e 19:00 — 21:00 H. Carpa Exterior de los Torufios (salida-llegada) RECOGIDA DE
DORSALES. NO SE ADMITEN RECOGIDA FUERA DE ESTE HORARIO

e 21:30 h. Salida Conjunta — Senderistas

e 22:00 h. Salida Conjunta - Corredores.

e 22:30 h Llegada del primero (aprox.)
e 23:15 h Llegada del ultimo (aprox.)
e 23:30 h. Clasificaciones, entrega de TROFEOS y despedida.
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CIRCUITO

Se establecerd la salida y meta en la Casa de los Torufios — CARPA EXTERIOR a una sola
vuelta y a un circuito que estara cerrado al trafico en su totalidad, parque natural junto al mar
tierra compactada en muy buen estado, totalmente llanos, donde se cruza el puente de traviesas
de madera sobre el rio.
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IX RUNNING-NIGHT-POPULAR LOS TORUNOS (LUNA LLENA)

NORMATIVAS DE USO

e [Esun evento con caracter competitivo y cronometrado.

e [Este se realizara en un circuito cerrado al trafico rodado y se desarrollara por la zona
Parque Metropolitano de los Torufios.

e Se fija la salida y meta en las inmediaciones de la casa de los Torufios, Carpa exterior de
celebraciones, esta sera el punto de encuentro de participantes, acompafantes y
organizacion.

e El Circuito consta de una sola vuelta, en autosuficiencia y con obligatoriedad de luces
frontales, y bastones en la modalidad Senderistas.
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e Inscritos, éstos podran pertenecer a un club o inscribirse como independientes, los
deportistas de la localidad tendran prioridad sobre el resto.

e ES OBLIGATORIO EL USO DE LUCES (FRONTALES-SENALIZADORA)

e LA PRUEBA ES DE AUTOSUFICIENCIA (CADA UNO LLEVA LIQUIDOS Y
SOLIDOS QUE CREA CONVENIENTE PARA REALIZAR LA PRUEBA), NO HAY
AVITUALLAMIENTO EN EL RECORRIDO (SALVO SALIDA Y LLEGADA).

REGLAMENTO

ART. 1 CD SOLSPORT en colaboracioén con el Excmo. Ayuntamiento de El Puerto de Santa
Maria y Junta de Andalucia (Parque Metropolitano los Torufios) organiza la IX RUNNING-
NIGHT LOS TORUNOS, pudiendo participar cualquier persona que lo desee, dentro de las
edades y categorias establecidas para ello. (Mayores de 18 afios)

ART. 2 La IX RUNNING-NIGHT LOS TORUNOS se celebraré el dia 20 de JULIO DE 2024 a
partir de las 22:00 horas sobre una distancia de 9.000 METROS para todas las categorias. 21:30
HORAS sobre la misma distancia, modalidad Senderistas.

ART. 3 El cronometraje correra a cargo de la empresa contratada a tales efectos:

WWWwW.Cronosesca.es

ART. 4 Las categorias, distancia y horario son:
CATEGORIAS (s6lo Corredores)
(FEMENINA/MASCULINA)

e 1°2°3° ABSOLUTA. MASC./FEM. (TROFEOS) Sdlo Corredores
e M-20 (18-29) MASC/FEM. TROFEOS

e M-30 (30-39) MASC/FEM. TROFEOS

e M-40 (40-49) MASC/TROFEOS

e M-50 (50-59) TROFEOS

e M-60 (60+) TROFEOS

e MEDALLA FINISHER PARA TODOS LOS SENDERISTAS
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DISTANCIA Y HORARIO

9.000 METROS - SALIDA 22:00 HORAS - CORREDORES - 21:30 HORAS -
SENDERISTAS

Ser4 imprescindible la presentacion del DNI a la retirada de los dorsales.

ART. 5 La salida y meta estaran instaladas en LA CASA DE LOS TORUNOS (carpa exterior de
celebraciones) en avenida del Mar, 7, urbanizacion Valdelagrana, El Puerto de Santa Maria.

ART. 6 Tarifas e Inscripciones en www.sesca.es

LIMITE DE CORREDORES - 500
LIMITE SENDERISTAS - 200

e 9 EUROS (9 €) desde el 20.10.2023 hasta el 31.12.2023.

o 14 EURQOS (14 €) desde el 01.01.2024 hasta el 31.03.2024

e 18 EUROS (18 €) desde el 01.04.2024 hasta el 30.06.2024

o 2X1 — 50% DTO. A todos los socios de clubes
constituidos en este Ultimo tramo de tarifa.

o ABONAMOS TASA POR _ORGANIZAR PRUEBAS
DEPQORTIVAS EN EL MEDIO NATURAL- BQE-
18.01.2022 — CAPITULQ XII — ARTICULQS 205 AL 209.

Se admitirdn inscripciones el dia de la Prueba, casos muy puntuales v salvo dorsales disponibles
(baja o causa mayor). IMPORTE 20 EUROS.

DEVOLUCIONES: Dentro del primer periodo integramente su totalidad. Dentro del segundo
periodo el cincuenta por ciento y en el tercero. veinticinco por ciento.

ART. 8 La recogida de dorsales se realizara el mismo dia 20 de julio 2024, en horario de 11
a 13 y de 19 a 21:00 horas, imprescindible presentar DNI Y DECLARACION JURADA
FIRMADA (DESCARGAR EN LA WEB DE INSCRIPCIONES), pasado estos horarios no se
entregaran dorsales bajo ningun concepto. Lugar, carpa exterior de celebraciones, dentro del
parque metropolitano de los Toruios.
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Imprescindible presentar la DECLARACI O’N J URADA, facilitada por la

organizacion dias antes a través de la web de inscripciones www.sesca.es

ART. 9 Cada participante (CORREDORES Y SENDERISTAS) se colocara el dorsal bien
visible en la zona pectoral, cogido con cuatro imperdible, sin arrugas ni dobleces. EL DORSAL
DEBE COLOCARSE PERFECTAMENTE EN EL PECHO DEL PARTICIPANTE SIN
DOBLECES Y CLARAMENTE VISIBLE LA TOTALIDAD DEL MISMO, también valido
porta dorsal.

ART. 10 Sera descalificado/a automaticamente el/la atleta que no realice el recorrido completo,
intente acortar el recorrido, no lleve el dorsal bien visible, no lleve luces para ser visible, altere
cualquier dato de la inscripcidn, participe con un dorsal adjudicado a otro corredor y no atienda
las indicaciones de la organizacion.

ART. 11 La organizacioén no se hace responsable de los dafios que pudieran causar, o causarse,
los/las atletas participantes por imprudencias o negligencias de los /las mismas.

Igualmente, el/la atleta declara estar en condiciones fisicas Optimas para realizar ésta prueba y lo
hace bajo su responsabilidad, eximiendo a la Organizacion de la Prueba de dicha
responsabilidad. El inscribirse supone la aceptacion plena de éstas normas.

ART.12 Cualquier impugnaciéon se deberd cursar por escrito dentro de los 20 minutos
posteriores a la finalizacion de la prueba.

ART. 13 El servicio Médico se reserva la facultad de retirar de la Carrera a todo/a participante
que, a su criterio, no esté en condiciones de continuar.

ART. 14 Se estableceran los siguientes premios y regalos:

e GENERAL ABSOLUTA (1°, 2°, 3°) Femenina y Masculina — trofeos.

e 1° y 1* Local (Femenina y Masculina) - trofeo

e Premio al club con mayor nimero de corredores (entrados en Meta)- Trofeo

e Por categorias, M-20, M-30, M-40, M-50, M-60 (masculino — femenino) Trofeos.
e Los premios no son acumulativos.
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e Bolsa del corredor (PRENDAS DEPORTIVAS)

o * Puede haber cambios por disponibilidad, plazos de

entrega con fabricante u otra causa mayor )

ART. 15 La entrega de trofeos se llevard a cabo una vez obre en poder de la Organizacion las
clasificaciones finales de todas las categorias. El corredor con derecho a premio debera estar
presente en el momento del llamamiento e identificarse, de no estar el premio quedara desierto.

ART. 16 Todos/as los/las atletas inscritos/as, aceptan el presente reglamento.

ART. 17 La Organizacion se reserva el derecho de modificar en parte, o en su totalidad, los
articulos de este Reglamento, asi como el circuito de la Prueba si asi lo estimase conveniente.

ART. 18 Los atletas inscritos, autorizan a los organizadores de la prueba a la grabacion total o
parcial de su participacion en el mismo mediante fotografias, peliculas, television, radio, video y
cualquier otro medio y ceden todos los derechos relativos a su explotacion comercial y
publicitaria que consideren oportuno ejercitar, sin derecho por su parte a recibir compensacion.

MEDIDAS COVID-19 — SALIDA (si procede)

1. Se regira por el protocolo general de prevencion del Covid-19 de entrenamientos y

competiciones oficiales de la Federacion Andaluza de Atletismo, con_las siguientes
salvedades y puntualizaciones en _arreglo con la singularidad del lugar a desarrollar la
sexta_edicion_de la Running Night Los Toruiios, en Parque Natural Metropolitano de
los Toruiios y Pinar de la Algaida.

2. La organizacion dispondra y reforzara en materia de sanidad y seguridad para la
sexta edicion de la Running Night Los Toruifios a celebrar el 1 de julio de 2023 a las
22 horas, de DOS EMPRESAS PRIVADAS PROFESIONALES CONTRATADAS:

e EQUIPO DE ASISTENCIA SANITARIA Y CARDIOPROTECCION, DOTADO DE
AMBUMLANCIA SVA CON TECNICO Y ENFERMENRO. ADEMAS DE DOS
TECNICOS DE EMERGENCIAS SANITARIAS PARA GESTION DE APOYO,
CONTROLES DE TEMPERATURAS A PARTICIPANTES (si procede).

o EMPRESA PRIVADA DE SEGURIDAD Y VIGILANCIA “UNIUM-MENKEEPER-
CADIZ” PARA CONTROL DE ACCESO Y AFORO, VIGILANCIA EN LAS
DISTANCIAS DE SEGURIDAD DE LA ZONA DE CARRERA.
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3. Se mantendran en todo momento la distancia se seguridad e higiene, tanto en
deportistas como publico, si lo hubiese (zona marcada, sefialada y acotada).

4. Control de temperatura para deportistas (POR PERSONAL SANITARIO
PROFESIONAL CONTRATADO)

5. Salida escalonada por categorias y sexos (BAJO SUPERVISION DE
CONTROLADORES DE LA EMPRESA UNIUM-MENKEEPER-SEGURIDAD) -
Habra una salida Elite (ganadores, mejores marcas y primeros puestos de ediciones
anteriores, tanto femenina como masculina.

6. Salida con distancia, senializada y marcada (Conos de colores en el suelo).

7. Salida con zona de seguridad de 100 metros con mascarilla, una vez rebasada esta
zona se podra no hacer uso de la misma (marcada por conos naranja).

8. Llegada con mascarilla e higiene de manos y manteniendo siempre la distancia.

9. A la entrega de Premios cada deportistas recogerda personalmente su Trofeo (asistido
por personal de la organizacion)

10. Se dispondra ademas del servicio médico de ambulancia, reforzado con dos técnicos
mds (1 enfermer@ + 3 tecnic@s)

11. Los técnicos de emergencias sanitarias, serdn los encargados del control de
temperatura a todos los participantes antes de iniciar la carrera, ellos pondrdin en
conocimiento del responsable de la organizacion si hay alguna anomalia en el
participante en materia salud-covid-19.

12. Si cualquier de los participantes en el momento del control de temperatura diera una
temperatura superior a 37,5° seria controlado durante 10 minutos y se procederia a un
segundo nuevo control de la misma y en el caso de manifestarse la misma o superior,
seria apartado del evento, donde los propios técnicos sanitarios podrian hacer Test
rapidos AG (baston en nariz, a cargo del participante si lo desease — 30 euros)

13. TODOS ESTAS NORMAS PUEDEN ESTAR SUJETAS A CAMBIO O
MODIFICACION EN FUNCION DE LA SITUACION SANITARIA DEL
MOMENTO Y ATENDIENDO A LOS ORGANISMOS COMPETENTES.

DERECHOS Y DEBERES.

CD SOLSPORT, es el responsable de la sefializacion de la prueba.

Los participantes se comprometen a respetar las normas de SENALIZACION vy a aceptar
cualquier indicacion de la organizacion y voluntarios.

Cada participante tiene la obligacion de conocer el circuito y acudir en las condiciones fisicas
adecuadas para completar la prueba.
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Todo lo que no quede regulado en el presente reglamento quedard a expensas de lo que
determine los miembros de la Junta Directiva de CD SOLSPORT en reunion extraordinaria.

POST — CARRERA

El evento dispondra de un drea de RECUPERACION/POST META para los deportistas dotada
de:

e Zona de recuperacion — fisioterapeutas (Vertebral Clinic — www.vertebralclinic.es )

e Cubos y Bolsas para residuos solidos
o Bebidas, agua, isotonicos, refrescos y snack (individual/embolsado)

e Animacion
e Trofeos.

SEGUROS Y SEGURIDAD:

La organizacion del evento dispone de un seguro RC que cubriria todos los dafios que por causa
de negligencia pudieran ser ocasionados a terceros, asi como, seguro de accidentes para cada
deportista y servicios sanitarios de Ambulancia y técnicos sanitarios.

También la organizacion dotara a la prueba de servicio de
ambulancia UVI, con Medico.

DATOS DE INTERES/CONTACTO

ORGANIZADOR: CD SOLSPORT — G 72277783
RESPONSABLE DE LA PRUEBA: MANUEL SANCHEZ APARCIO
TELEFONO DE CONTACTO: 667 78 11 26

EMAIL: titanpuerto@hotmail.es

FACEBOOK: SOLSPORT — SOLSPORT FRIENDS Y RUNNING NIGHT LOS TORUNOS

INSCRIPCIONES Y GESTION
FRANCISCO ORTEGA PARTIDA — 657 98 74 32

WEB: WWW.SESCA.ES

Email: crono@sesca.es
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