INTRODUCCION

[ CARRERA “URBANA" NOCTURNA
19 DE AGOSTO. 5 KILOMETROS APORX.

Ya esta abierto el plazo de inscripcién para poder participar en esta primera prueba
nocturna que se desarrollara por el exclusivo, pintoresco y de extrema belleza
entramado urbano y que te permitird conocer las entraias y los secretos mas
ocultos de uno de los pueblos méas bonitos de Espafia.

Aunque el recorrido sea integramente por el casco urbano, no olvides llevar tu luz
frontal que te ayude a saborear y descubrir cada rincén de esta maravillosa prueba
deportiva.

Estamos seguros de que la | carrera urbana nocturna de Setenil de las Bodegas te
dejara encantado/a .

CARACTERISTICAS GENERALES DE LA ACTIVIDAD

A continuacidn se especifican las caracteristicas generales de la prueba,
desarrollandose de forma mas detallada en el Reglamento particular y Normas de
participacion. Il CARRERA URBANA NOCTURNA Setenil de las Bodegas - Fecha de la
celebracion: 19 de agosto de 2023- NUmero maximo de participantes: 100 -
Concentracién de deportistas: Campo de Futbol “Juan Antonio Guzman Pérez” -
Distancia: 5 Km - Hora de salida: 22:00 h - Salida y Meta: Campo de futbol / Calle
Cuevas de la Sombra- Edad minima participantes: 18 aiflos cumplidos - NUmero de
avituallamientos: 2. En todo momento existird personal de la organizacion que abrird y
cerrard la prueba, asi como voluntarios situados en diferentes cruces y puntos
conflictivos. Asimismo existira una ambulancia para la asistencia de posibles caidas y
contratiempos que puedan sobrevenir.

ITINERARIO Y ENTREGA DE DORSALES iIMPORTANTE!

Se establece como lugar de encuentro y aparcamiento el Campo de fatbol Juan
Antonio Guzmadn Pérez, que es donde estd la salida . Es aqui donde se entregan los
dorsales. El horario de recogida de dorsales sera de 18:00 a 21:00 h..

REGLAMENTO

Articulo 12.- SEGURO. Todos los participantes estaran cubiertos por una pdliza de
seguro de responsabilidad civil y seguro de accidentes.

Articulo 22.- INSCRIPCIONES Y PRECIO. Habra un limite de 100 participantes. Las
inscripciones deberan formalizarse por internet hasta dos dias antes a la prueba, en la
pagina web de SESCAOQ9, S.L. www.sesca.es, empresa que sera la encargada de
cronometrar la prueba. El importe de la inscripcidn sera de 10 € que dan derecho a
participar en la prueba, seguros, avituallamientos, camiseta técnica y otros obsequios
aportados por nuestros colaboradores, degustacion de productos de la zona y el resto
de servicios ofrecidos por la organizacidn. La no participacién de un corredor/a por las



causas que fuesen no da derecho al reembolso ni al cambio de la inscripcidn, sélo se
reembolsaria en caso de no celebrarse la prueba.

Articulo 32.- SENALIZACION Y CONTROLES. El recorrido sera obligatorio realizarlo por el
recorrido sefalizado y pasar por el control establecido . Existirdn referencias
kilométricas en todo el recorrido.

Articulo 42.- TIEMPO DE META. La meta se cerrara a las 00:00 horas. El corredor/a que
se retire debera avisar al puesto de control mas préximo y entregar el dorsal a la
organizacion.

Articulo 52.- TROFEOS. - Trofeo para los 3 primeros de la clasificacién general,
masculino y femenino.

Articulo 62.- DESCALIFICACIONES. Quedara descalificado todo el que no cumpla el
presente reglamento, no complete la totalidad del recorrido o no pase por el control
establecido, deteriore o ensucie el entorno, no lleve su dorsal o no sea bien visible,
corra con el dorsal adjudicado a otro participante, que se inscriba con datos falsos,
manifestar un comportamiento no deportivo o desatienda las indicaciones del
personal de Organizacioén.

Articulo 72.- PARTICIPACION. Todos los participantes en la prueba que no estén
inscritos en la misma, seran invitados amablemente a abandonar la prueba vy, en todo
caso no se les permitird la entrada en meta, asi como tampoco tendran derecho a
asistencia en los distintos avituallamientos, ni ningln otro de los servicios ofrecidos
por la organizacion.

Articulo 82.- MODIFICACIONES. La organizacidn se reserva el derecho a realizar las
modificaciones en el itinerario que considere necesarias en funcion de los diferentes
condicionantes, asi como la suspensién de la prueba si las condiciones meteoroldgicas
u otras causas de fuerza mayor asi lo aconsejan. Dicha suspensién dara derecho a la
devolucidn del importe de las inscripciones. Llegado el caso se valoraria la busqueda
de una fecha alternativa para la celebracién de la carrera.

Articulo 92.- COMPORTAMIENTO. Los participantes estan obligados a socorrer a los
accidentados y a respetar las normas de circulacién en los tramos de carretera y,



obedecer a los agentes encargados del control de trafico, voluntarios, proteccion civil,
y miembros de la organizacion.

Articulo 102.- La organizaciéon declina toda responsabilidad en caso de accidente,
negligencia, asi como de los objetos de cada participante. Los participantes exoneran a
la organizacién de toda responsabilidad en caso de accidente o lesidn. En toda
cuestion o duda que no esté contemplada en este reglamento se aplicara el criterio de
la organizacién.

Articulo 119.- Es necesario tener la condicidn fisica y el estado de salud adecuados a las
caracteristicas de esta prueba. Al formalizar la inscripcién en la prueba, se entiende
que el participante, confirma y acepta estar en buen estado de salud y tener las
condiciones dptimas minimas que garanticen realizar la prueba y lo hace bajo su
responsabilidad, eximiendo a la organizacion de la prueba de cualquier
responsabilidad. En cualquier caso, la organizacién dispone de un seguro de
Accidentes y Responsabilidad Civil que cubrira las incidencias inherentes a la prueba,
tal y como se recoge en el art. 14, apartado c, y en la Disposicion Transitoria Primera
de la Ley 13/1999 de 15 de diciembre, de Espectaculos Publicos y Actividades
Recreativas de Andalucia.

Articulo 129.- El corredor/a que decida retirarse, debera hacerlo en el punto que esté
ubicado algun voluntario de la organizacion, comunicandoselo a éste y entregando su
dorsal.

Articulo 132.- Los servicios médicos de la carrera, podran comunicar a un corredor/a la
obligatoriedad de abandonar la misma en caso de que consideren que por la
circunstancia que sea, no estén en condiciones de continuar. Si a pesar de ello el
corredor decide hacerlo, las consecuencias que se deriven de esta decision sera
responsabilidad Unica del corredor.

Articulo 149.- Es aconsejable beber en los avituallamientos y alimentarse
convenientemente, de manera que los participantes deberan valorar la posibilidad de
llevar avituallamiento liquido y/o sélido adicional.

Articulo 152.- La prueba se desarrolla en un paraje de gran belleza natural, por lo que
serd obligacién de todos preservar el entorno. El abandono de desperdicios fuera de
las zonas de control supone la descalificacién. En él recorrido se dispondran de cajas
y/o contenedores para echar los residuos y botellas.



Articulo 162.- Los participantes autorizan a la organizacidn a usar cualquier fotografia,
grabacion o cualquier otra forma de archivo realizadas en la prueba, para su
utilizacidn, distribucién y/o publicacion para promocion de la misma, asi como para los
medios de comunicacidn, sin derecho a contra prestacidon econdmica.

Articulo 172.- Cualquiera de los puntos anteriores, puede verse afectado, modificado o
eliminado, en cualquier momento y sin previo aviso, en funcién de las circunstancias e
imprevistos.

18. PLAN DE EMERGENCIA El dispositivo de emergencia esta formado por: Recursos
Técnicos: Una ambulancia con equipamiento para dispositivos de emergencia, material
de inmovilizacidn, material quirdrgico y medicacién para Soporte Vital Basico. En la
ambulancia ird una persona de la organizacién que estard siempre conectado con un
coordinador de seguridad que se situara en la meta de la prueba junto al operativo
médico, quién examinara y evaluara los posibles accidentados y su evacuacion al
Centro de Salud o al Hospital mas cercano.



