
I	
  Carrera	
  Urbana	
  
Setenil	
  de	
  las	
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15	
  de	
  marzo	
  2015	
  

	
  

Bases	
  de	
  la	
  I	
  Carrera	
  Urbana	
  de	
  Setenil	
  
	
  

-­‐ Organiza:	
  Ayuntamiento	
  de	
  Setenil.	
  
-­‐ Fecha:	
  Domingo,	
  15	
  de	
  marzo	
  2015.	
  
-­‐ Hora	
  salida	
  carrera	
  adultos:	
  10.00h.	
  
-­‐ Hora	
  salida	
  carrera	
  superación:	
  A	
  partir	
  de	
  las	
  12h	
  aproximadamente,	
  una	
  vez	
  

finalizada	
  la	
  carrera	
  de	
  adultos.	
  
-­‐ Hora	
   salida	
   carrera	
   infantil:	
   A	
   partir	
   de	
   las	
   12h	
   aproximadamente,	
   una	
   vez	
  

finalizada	
  la	
  carrera	
  de	
  adultos.	
  
-­‐ Salida	
  y	
  Meta:	
  Cuevas	
  de	
  la	
  Sombra.	
  
-­‐ Recorrido:	
   La	
   I	
   carrera	
   urbana	
   Setenil	
   de	
   las	
   Bodegas	
   tiene	
   una	
   distancia	
   de	
  

10km,	
   distribuida	
   por	
   un	
   circuito	
   urbano	
   de	
   5km	
   sobre	
   el	
   que	
   habrá	
   que	
  
realizar	
   dos	
   vueltas	
   para	
   completar	
   la	
   carrera.	
   La	
   organización	
   se	
   reserva	
   el	
  
derecho	
   a	
   modificar	
   el	
   itinerario	
   o	
   de	
   neutralizarlo,	
   si	
   por	
   circunstancias	
  
imprevistas	
  o	
  de	
  fuerza	
  mayor	
  lo	
  hiciesen	
  necesario.	
  

o Se	
  colocarán	
  dos	
  puntos	
  de	
  avituallamientos	
  a	
  lo	
  largo	
  del	
  recorrido.	
  
o Existirán	
   distintos	
   controles	
   de	
   paso	
   a	
   lo	
   largo	
   del	
   circuito	
   y	
   serán	
  

realizados	
   por	
   el	
   Comité	
   de	
   Jueces	
   y	
   Cronometradores	
   de	
   la	
  
Organización.	
   Para	
   figurar	
   en	
   la	
   clasificación	
   final	
   se	
   deberá	
  pasar	
   por	
  
todos	
  los	
  controles	
  fijados.	
  

o Para	
   todas	
   las	
   categorías	
   de	
   la	
   carrera	
   de	
   adultos	
   se	
   contará	
   con	
   un	
  
sistema	
   de	
   cronometraje	
   realizado	
   por	
   la	
   empresa	
   Sesca	
   mediante	
  
sistema	
  de	
  Chip.	
  

-­‐ Categorías	
  carrera	
  adultos:	
  
o Junior:	
  Nacidos	
  desde	
  1995	
  a	
  1998.	
  
o Sénior:	
  Nacidos	
  desde	
  1995	
  y	
  anteriores.	
  
o Veterano/a	
  A:	
  De	
  30	
  a	
  39	
  años.	
  
o Veterano/a	
  B:	
  De	
  40	
  a	
  49	
  años.	
  
o Veterano/a	
  C:	
  De	
  50	
  años	
  en	
  adelante.	
  
o Superación:	
   Categoría	
   para	
   personas	
   con	
   algún	
   tipo	
   de	
   discapacidad	
  

(especialmente	
   las	
   personas	
   de	
  movilidad	
   reducida)	
   podrán	
   participar	
  
en	
  un	
  recorrido	
  de	
  dos	
  vueltas	
  a	
  un	
  circuito	
  de	
  400	
  metros.	
  

-­‐ Categorías	
  carrera	
  infantil	
  (el	
  recorrido	
  será	
  distinto):	
  
o Cadetes:	
  Nacidos	
  años	
  1999	
  y	
  2000.	
  
o Infantiles:	
  Nacidos	
  años	
  2001	
  y	
  2002.	
  
o Alevines:	
  Nacidos	
  años	
  2003,	
  2004.	
  
o Benjamines:	
  Nacidos	
  años	
  2005	
  y	
  2006.	
  
o Prebenjamines:	
  Nacidos	
  en	
  2007	
  y	
  2008.	
  

-­‐ Premios:	
  
o Carrera	
  Adultos:	
  Trofeo	
  y	
  cheque	
  en	
  productos	
  deportivos	
  para	
  los	
  tres	
  

primeros	
  clasificados	
  en	
  cada	
  categoría.	
  
o Carrera	
   Infantil:	
   Trofeo	
   y	
   cheque	
   en	
   material	
   deportivo	
   para	
   los	
   tres	
  

primeros	
  clasificados	
  en	
  cada	
  categoría.	
  
o Todos	
   los	
   participantes	
   contarán	
   con	
   una	
   camiseta	
   técnica	
   y	
   tendrán	
  

una	
  paella	
  en	
  el	
  lugar	
  de	
  la	
  llegada	
  una	
  vez	
  concluida.	
  
	
  



-­‐ Inscripciones	
  y	
  forma	
  de	
  pago:	
  
o Inscripción	
  y	
  abono	
  en	
  www.sesca.es	
  
o 10€	
  a	
  partir	
  de	
  18	
  años	
  en	
  adelante.	
  
o Gratuita	
  para	
  menores	
  de	
  18	
  años.	
  
o El	
  periodo	
  de	
  inscripción	
  estará	
  comprendido	
  desde	
  el	
  29	
  de	
  enero	
  al	
  10	
  

de	
  marzo.	
  La	
  organización	
  se	
  reserva	
  el	
  derecho	
  a	
  cerrar	
   la	
   inscripción	
  
aún	
  no	
  habiendo	
   finalizado	
  el	
  plazo,	
   si	
   se	
  agotan	
  el	
  número	
  de	
  plazas	
  
asignadas	
  (200	
  plazas).	
  

o Todos	
   los	
   participantes	
   mayores	
   de	
   edad	
   deberán	
   firmar	
   una	
  
declaración	
   jurada	
   y	
   los	
   menores	
   deberán	
   aportar	
   una	
   autorización	
  
firmada	
  por	
  el	
  padre/madre	
  o	
  tutor	
  legal,	
  éstas	
  se	
  podrán	
  descargar	
  en	
  
www.sesca.es.	
  

o El	
  abono	
  de	
  la	
  carrera	
  da	
  derecho	
  a	
  la	
  participación	
  en	
  la	
  misma	
  y	
  queda	
  
implícito	
   la	
   aceptación	
   de	
   la	
   normativa	
   establecida,	
   así	
   como	
   el	
  
consentimiento,	
  siempre	
  y	
  cuando	
  se	
  haga	
  un	
  uso	
  responsable,	
  para	
  la	
  
publicación	
  de	
  imágenes	
  y	
  videos	
  de	
  la	
  carrera.	
  

-­‐ Recogida	
  de	
  dorsales.	
  
o Desde	
  el	
   lunes	
  9	
  al	
   jueves	
  12	
  de	
  marzo,	
  de	
  16h	
  20h	
  en	
  Pabellón	
  28	
  de	
  

febrero.	
  
o Sábado	
   14	
   de	
  marzo,	
   de	
   11h	
   a	
   14h	
   y	
   de	
   16h	
   20h	
   en	
   Pabellón	
   28	
   de	
  

febrero.	
  
o Domingo	
  15	
  de	
  marzo,	
   de	
  8.00h	
  a	
  9.30h	
  en	
   la	
   salida	
  de	
   la	
   carrera,	
   en	
  

calle	
  Cuevas	
  de	
  la	
  Sombra.	
  
-­‐ Recogida	
  del	
  CHIP.	
  

o El	
   Chip	
   será	
   entregado	
   en	
   la	
   zona	
   de	
   la	
   salida	
   de	
   la	
   carrera,	
   en	
   un	
  
espacio	
  habilitado	
  para	
  ello,	
  el	
  mismo	
  Domingo	
  15	
  de	
  marzo,	
  de	
  8.00h	
  a	
  
9.30h.	
  

	
  
	
  
Para	
   cualquier	
   duda	
   o	
   aclaración	
   podéis	
   poneros	
   en	
   contacto	
   a	
   través	
   del	
   correo	
  
ismaelr7@gmail.com	
  o	
  llamando	
  al	
  teléfono	
  956134432	
  en	
  horario	
  de	
  tarde.	
  
	
  
	
  
	
  

En	
  Setenil,	
  a	
  28	
  de	
  enero	
  de	
  2015.	
  
	
  


