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1.- DESCRIPCIÓN 
El itinerario a realizar será de tipo circular y carácter competitivo. El recorrido comenzará a 
las 17:30H h en la  Avd Alfredo Erquicia y finalizará en la Avd Alfredo Erquicia de nuevo, 
dando un total de 3 vueltas.  
Contara con avituallamiento liquido  durante la carrera y al finalizar un avituallamiento 
solido  y liquido. 

• El recorrido constará de 8,5 Km de carácter circular con 3 vueltas al recorrido. 
 
Plano y perfil de la prueba:  

 
3.- PARTICIPANTES 
 
El número aproximado que se estima participen del evento se establece en 150, con un 
máximo de 200 participantes adultos. Se establece una inscripción por parte de Unión 
Deportiva Jedula de 6 €, la edad mínima de la prueba sera de 16 años. 
La prueba contará con la supervisión del personal de las delegaciones pertinentes del Excmo 
Ayto. de Arcos y la Unión Deportiva Jédula. Los participantes contarán con el 
correspondiente seguro de accidentes y la prueba con Seguro de Responsabilidad Civil. 
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4.- CATEGORIAS Y PREMIOS: 
 

o Trofeos a los 3 primeros/as Clasificados/as General. 
o Trofeos a los 3 primeros/as Clasificados/as por categorías. 
o Trofeos a los 3 primeros/as Clasificados/as por categorías Local, que no 

hayan conseguido trofeos en las anteriores clasificaciones. 
 
Categoría General: 
 

     CATEGORÍAS      MASCULINO         FEMENINO 
         SUB 23 Nacidos 1998/1992 Nacidos 1998/1992 

          SENIOR ABSOLUTO Nacidos 1991/1976 Nacidos 1991/1976 
       VETERANO A  Nacidos 1975/1966 Nacidos  1975 / 1956 
       VETERANO B Nacidos 1965/1956 Nacidos  1975 / 1956 
       VETERANO C Nacidos 1955/SUP Nacidos 1955/SUP   

 
Categoría Local: 
 
      CATEGORIAS       MASCULINO          FEMENINO 

         SUB 23 Nacidos 1998/1992 Nacidos 1998/1992 
          SENIOR ABSOLUTO Nacidos 1991/1976 Nacidos 1991/1976 

       VETERANO A  Nacidos 1975/1966 Nacidos  1975 / 1956 
       VETERANO B Nacidos 1965/1956 Nacidos  1975 / 1956 
       VETERANO C Nacidos 1955/SUP Nacidos 1955/SUP   

 
− Para considerarse atleta local el atleta debe estar empadronado en Arcos de la 

Frontera. 
 
Categoria Handbike:  
Sólo recibiran trofeos los 3 primeros de dicha categoria. 
 
7.- INSCRIPCIONES 
Las inscripciones de la prueba comenzaran el día 5 de SEPTIEMBRE y se cerrarán el próximo 
día 6 de OCTUBRE. El coste de la inscripción será de 6 euros  
Todas las inscripciones se realizaran a través de los medios puesto a disposición por la 
empresa encargada del  cronometraje     WWW.SESCA.ES 

Pasado el plazo de inscripción no se admitirán mas inscripciones, no pudiéndose apuntar en 
línea de salida.  
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8.- CONCENTRACION Y RETIRADA DE DORSALES. 

Los atletas podrán retirar su dorsal el mismo día de la prueba desde las  16:00H hasta las 
17:00H , en el campo de fútbol de Jedula. La concentración de atletas tendrá lugar a partir 
de las 17:15 horas en la línea de salida, situada en el CAMPO DE FUTBOL, donde a las 17:30 
horas se dará la salida de la prueba.  

9.- REGLAMENTO DE LA PRUEBA. 

La participación en esta carrera supone la aceptación del presente reglamento 

Podrán ser descalificados los atletas que: 

• no lleven el dorsal visible y chip bien colocado al entrar en meta o en los puntos de 
control  

• no pasen por todos los controles existentes en la carrera  
• tenga un comportamiento antideportivo  
• no respeten las indicaciones de la organización  

Todo aquel corredor que corra sin dorsal y chip, lo hará bajo su responsabilidad y sin 
derecho a premio 

El Cronometraje y la Gestión de inscripciones correrán  a cargo de la empresa SESCA. 

La prueba contará con seguro de responsabilidad civil y seguro de accidentes. 

La organización se reserva el derecho a modificar o ampliar sin previo aviso, las normas de 
esta competición para un mejor desarrollo de la carrera. 

El atleta declara estar en condiciones físicas óptimas para realizar esta prueba. 

Durante el transcurso de la prueba se contará con servicios sanitarios y de Protección Civil, 
además de la colaboraron de Policía Local. 

La prueba estará supeditada al reglamento que exige la federación deportiva para este tipo 
de pruebas. 

Los únicos vehículos que podrán seguir al prueba serán los dispuestos por la organización,. 

Las personas inscritas autorizan a la Organización del evento a la grabación total o parcial de 
su participación en el mismo mediante fotografías , vídeo, redes sociales o cualquier otro 
medio telemático y ceden todos los derechos relativos a su explotación comercial y 
publicitaria que estimen oportunos ejercitar, sin derecho a recibir compensación económica. 

mailto:deportesarcos@hotmail.com

